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Εισαγωγή: Οι επαγγελματίες υγείας και ειδικά οι Νοσηλευτές, θα πρέπει να είναι σε
θέση να βοηθούν τον ογκολογικό ασθενή, να επιλέγει μεταξύ των διαθέσιμων θερα-
πειών, έτσι όπως αυτές προκύπτουν ιδανικά βασισμένες σε στοιχεία.

Σκοπός: Να διερευνήσει τα διλήμματα που περιβάλλουν τον πολυεπίπεδο ρόλο των
Ογκολογικών Νοσηλευτών, οι οποίοι θα κληθούν να αναλάβουν την ευθύνη για ένα
ογκολογικό ασθενή και ταυτόχρονα να επιλέξουν ανάμεσα στο συμφέρον της κοινω-
νίας, στη χρησιμοποίηση και εξοικονόμηση των πόρων, ή στο συμφέρον της οικογέ-
νειας.

Μέθοδος: Η βιβλιογραφική αναζήτηση, υπήρξε βασικός άξονας ανεύρεσης πηγών
πληροφόρησης και βασίστηκε τόσο στην Ελληνική, όσο και στη Αγγλική βιβλιογραφία,
σε ηλεκτρονικές βάσεις δεδομένων και μηχανές αναζήτησης, όπως PubMed, Medline,
Cinahl, Google Scholar, σε επιστημονικά άρθρα και βιβλιογραφικές αναφορές. Οι λέ-
ξεις ευρετηριασμού ήταν, ηθικό δίλημμα, ηθική δεοντολογία, ηθικό πλαίσιο της φρο-
ντίδας και παρουσιάζονταν, είτε στον τίτλο του άρθρου, είτε στην περίληψη. Η ανα-
ζήτηση έγινε μεταξύ Οκτωβρίου και Δεκεμβρίου 2017.

Αποτελέσματα: Από την αρχική αναζήτηση, προέκυψε αριθμός άρθρων, τα οποία
εκτιμήθηκαν βάσει περιλήψεως και επελέγησαν συνολικά 8 από αυτά, στα οποία γίνε-
ται σύγκριση των ηθικών ζητημάτων που παρουσιάζονται σε Νοσηλευτές και τα Ηθι-
κά διλήμματα που έχουν να αντιμετωπίσουν καθημερινά. Η φροντίδα ασθενών με καρ-
κίνο τελικού σταδίου, αποτελεί το μεγάλο ποσοστό των συνολικών δαπανών για την
υγειονομική περίθαλψη, αφού χαρακτηρίζεται ως υψηλού προφίλ και με μια συχνή
αποσύνδεση μεταξύ του κόστους παρέμβασης και του οφέλους για τους ασθενείς.

Συμπεράσματα: Τα Ηθικά ζητήματα εξακολουθούν να αποτελούν το πιο κρίσιμο χα-
ρακτηριστικό της θεραπείας του καρκίνου. Οι πρόοδοι στην επιστήμη, συχνά απαιτούν
την εκ νέου αξιολόγηση των ανθρωπίνων σκέψεων. Έτσι, λοιπόν, οι κύριες δεσμεύ-
σεις των επαγγελματιών υγείας και δει των Νοσηλευτών, πρέπει να είναι πάντα, η ευ-
ημερία του ασθενούς και το καλύτερο δυνατό αποτέλεσμα στην προσπάθεια αντιμε-
τώπισης της ασθένειας. 
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