
Εισαγωγή: Η βία στην οικογένεια αποτελεί παράφορη παραβίαση των ανθρωπίνων
δικαιωμάτων και σύμφωνα με την κυπριακή νομοθεσία είναι ποινικό αδίκημά. Οι επαγ-
γελματίες υγείας έχουν βαρυσήμαντο ρόλο στην πρόληψη του φαινομένου, αλλά κυ-
ρίως στην αναγνώριση των περιστατικών βίας στην οικογένεια και αναφορά ή καταγ-
γελία στις αρμόδιες υπηρεσίες. Οι Περί Βίας στην Οικογένεια (Πρόληψη και Προστα-
σία Θυμάτων) Νόμοι καθιστούν υποχρεωτική την αναφορά των περιστατικών βίας στην
οικογένεια από τους επαγγελματίες υγείας, όμως πολύ λίγοι το γνωρίζουν και ακόμη
λιγότεροι τo εφαρμόζουν. Οι Νοσηλευτές θεωρούνται επαγγελματίες της «πρώτης
γραμμής» για την αναγνώριση, αποτελεσματική παρέμβαση και πρόληψη του σοβα-
ρού αυτού προβλήματος. 

Σκοπός: Η στρογγυλή τράπεζα έχει σκοπό να ενημερώσει και να ευαισθητοποιήσει
τους συμμετέχοντες στο σοβαρό κοινωνικό πρόβλημα της βίας στην οικογένεια, ού-
τως ώστε να καταστούν ικανοί να αναγνωρίζουν και να παρεμβαίνουν αποτελεσματι-
κά σε περιστατικά βίας στην οικογένεια.

Στόχοι: Με το πέρας της στρογγυλής τράπεζας οι συμμετέχοντες θα πρέπει να εί-
ναι ικανοί να:

1. Αναγνωρίζουν τις διάφορες μορφές βίας στην οικογένενεια

2. Σχολιάζουν τις απαραίτητες παρεμβάσεις όταν εντοπίζουν περιστατικά ενδοοικο-
γενειακής βίας στην κοινότητα, σύμφωνα με το εγχειρίδιο διατμηματικών διαδικα-
σιών

3. Αναφέρουν τις υπηρεσίες της κοινότητας που προσφέρουν στήριξη σε παιδιά και
ενήλικες που δέχονται βία από άλλα μέλη της οικογένειας τους.

4. Ερμηνεύει το νομικό πλαίσιο της ενδοοικογενειακής βίας

Mέθοδος: Η στρογγυλή τράπεζα θα συμπεριλαμβάνει έξι εισηγήσεις, οι οποίες θα
καλύψουν όλο το φάσμα του προβλήματος της ενδοοικογενειακής βίας. 

Συμπεράσματα:
1. Οι Νοσηλευτές βρίσκονται στην ιδανική θέση για την αναγνώριση, αποτελεσματι-

κή παρέμβαση και πρόληψη της ενδοοικογενειακής βίας

2. Η έγκαιρη αναγνώριση της κακοποίησης και η παρέμβαση μπορούν να βοηθήσουν
ώστε να μειωθεί η πιθανότητα περεταίρω βίας και μακροπρόθεσμων συνεπειών

3. Η συνεχής εκπαίδευση και ευαισθητοποίηση των επαγγελματιών υγείας, οδηγεί
στην αύξηση των ποσοστών αναγνώρισης της ενδοοικογενειακής βίας και έγκαι-
ρης παρέμβασης.

4. Οι υπηρεσίες φροντίδας υγείας και οι κοινωνικές υπηρεσίες χρειάζονται περισσό-
τερες δεξιότητες και γνώσεις για την αποτελεσματική διαχείριση των περιστατικών
βίας στην οικογένεια.
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