
ΜΑΙΕΥTΙΚΗ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑ - Αιμορραγία προ του τοκετού
……………………………

 Εισαγωγή/υπόβαθρο

 Η Μαιευτική αιμορραγία περιλαμβάνει την αιμορραγία  προ του τοκετού  και την

αιμορραγία μετά τον τοκετό. Θεωρείται μια από τις κύριες αιτίες μητρικού θανάτου στις

αναπτυσσόμενες χώρες και η κύρια αιτία μέχρι και 50% των 500 000 μητρικών θανάτων

που συμβαίνουν παγκοσμίως κάθε χρόνο. Η αιμορραγία  προ του τοκετού περιπλέκει το 3-

5%  των κυήσεων  και είναι η κύρια αιτία περιγεννητικής και μητρικής θνησιμότητας

παγκοσμίως. Οι κύριες αιτίες της προ του τοκετού αιμορραγίας είναι ο προδρομικός

πλακούντας, αποκόλληση πλακούντα και ρήξη προδρομικών αγγείων.

 Σκοπός και στόχοι

 Να επεξηγηθούν τα αίτια, επιπλοκές και αντιμετώπιση των κύριων αιτιών της αιμορραγίας

προ του τοκετού.

 Μέθοδος

 Για τους σκοπούς της συγκεκριμένης παρουσίασης έγινε βιβλιογραφική ανασκόπηση σε

βάσεις δεδομένων όπως Cochrane, Pubmed, CINAHL και πηγές από το διαδίκτυο. Τα

κριτήρια εισδοχής αποτελούσαν άρθρα και εργασίες κατά την τελευταία 10ετία, που

συμπεριλάμβαναν τις λέξεις κλειδιά: μαιευτική αιμορραγία, αιμορραγία προ του τοκετού,

αιμορραγία και κύηση, ante natal haemorrhage.

 Αποτελέσματα:

 Οι αιτίες της αιμορραγίας μετά τις 22/40 και ΠΡΟ του τοκετού προαναγγέλλουν

καταστάσεις με σημαντική νοσηρότητα/ θνησιμότητα  (μητρική/εμβρυϊκή)

 Συμπεράσματα, κλινικές εφαρμογές ευρημάτων και εισηγήσεις

 Είναι απαραίτητη η έγκαιρη διάγνωση και αντιμετώπισή της κολπικής αιμόρροιας

προκειμένου να αποφευχθούν προβλήματα στη διεξαγωγή της εγκυμοσύνης και να μειωθεί

η περιγεννητική θνησιμότητα.

 Η σωστή διάγνωση είναι σημαντική εφόσον η αντιμετώπιση εξαρτάται από το αίτιο

 Επιβάλλεται η έγκαιρη και συντονισμένη διεπιστημονική συνεργασία.


