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Εισαγωγή: Η συμβολή της Λίστας Ελέγχου της WHO στη βελτίωση της ασφάλειας

κατά τις χειρουργικές επεμβάσεις και τη μείωση των λαθών, έχει εκτεταμένα

τεκμηριωθεί. Στη Κύπρο η συγκεκριμένη Λίστα έχει τεθεί σε εφαρμογή (μετά από

πιλοτική εφαρμογή της), σε όλα τα Χειρουργεία των Κρατικών Νοσηλευτηρίων από

το 2013.

Σκοπός: Η διερεύνηση των εμπειριών των Νοσηλευτών Χειρουργείου των Κρατικών

Νοσηλευτηρίων της Κύπρου, μέσα από την εφαρμογή της Λίστας Ελέγχου της

WHO. Συγκεκριμένα  αξιολογήθηκαν:

 Ο βαθμός συμμόρφωσης της Χειρουργικής Ομάδας ως προς την

αποτελεσματική τήρηση της Λίστας

 οι πιθανοί παράγοντες που επηρεάζουν τη συμμόρφωση της

Χειρουργικής Ομάδας στη αποτελεσματική εφαρμογή της Λίστας Ελέγχου και

 οι πιθανές παραλείψεις ή δυσκολίες κατά την εφαρμογή της Λίστας.

Μεθοδολογία: Ποιοτική προσέγγιση με την μέθοδο Ομάδων Εστίασης (Focus

Groups). Συμμετοχή 6-8 ατόμων σε τρεις Ομάδες Εστίασης. Οι συμμετέχοντες

επιλέγηκαν με σκόπιμη δειγματοληψία και αποτελούσαν τους 23 συμμετέχοντες στο

πρόγραμμα Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής, που αναπτύχθηκε και βρισκόταν σε

εξέλιξη από την Ομάδα Διαχείρισης Εκπαιδευτικών Προγραμμάτων, του Τομέα

Εκπαίδευσης της  Διεύθυνσης Νοσηλευτικών Υπηρεσιών.

Αποτελέσματα: Μη αποτελεσματική εφαρμογή της Λίστας Έλεγχου, η οποία

τηρείται μηχανικά ή συμπληρώνεται εκ των υστέρων. Στους παράγοντες που

επηρεάζουν (θετικά ή αρνητικά) τη συμμόρφωση της λίστας περιλαμβάνονται  οι

συνθήκες εργασίας, η χειρουργική ομάδα, η δομή και το περιεχόμενο της λίστας

καθώς και η διοικητική διαδικασία τήρησης της λίστας

Συμπεράσματα: Οι παράγοντες που επηρεάζουν την αποτελεσματική εφαρμογή

της λίστας χρειάζεται να διερευνηθούν περεταίρω, προκειμένου να γίνουν

αποτελεσματικές παρεμβάσεις ώστε η λίστα να εφαρμόζεται καθολικά και σωστά.


