
Στροφή στην Παρέμβαση
Λάκης Παλάζης

Οι λειτουργοί του συστήματος Υγείας στην Κύπρο βιώνουν καθημερινά μία ανείπωτη δυσπραγία σε
πολλούς τομείς. Η κατάσταση αυτή βεβηλώνει την επιστημονική κατάρτιση, και τον προσωπικό τους
κόπο που φθάνει πολλές φορές στα όρια της θυσίας. Παλεύοντας με ανεξάρτητα από την θέλησή τους
εμπόδια και αντιξοότητες κουράζονται, απογοητεύονται, δακρύζουν καμιά φορά. Κάποιοι μπορεί και να
κουράζονται, ή να υποβαθμίζουν αυτό που μπορούν να κάνουν αφού συνεχώς βλέπουν τοί-
χους να ορθώνονται μπροστά τους.
Οι σχολές μας, μέχρι τώρα, μας μάθαιναν την τελευταία λέξη της επιστήμης στον χώρο των Επιστημών
Υγείας. Σε ένα μεγάλο ποσοστό όμως απέτυχαν να μας εκπαιδεύσουν στο πώς να την εφαρμόσουμε σε
αντίξοα δυσπραγούντα περιβάλλοντα. Αυτό άπτεται άλλων ακαδημαϊκών χώρων και δεν εντασσόταν,
στις Επιστήμες Υγείας. Η ψυχολογία η κοινωνιολογία οι διευθυντικές πρακτικές όπως παρουσιάζονται
στα μαθήματα μελλοντικών στελεχών εμπορικών εταιριών για την επικοινωνία, την διαχείριση της
αλλαγής την μεθοδευμένη διαδικασία επίτευξης S.M.A.R.T. στόχων κ.ο.κ. απουσίαζαν με θλιβερό
θόρυβο. Αποτελεί αδήριτη ανάγκη η οποία προτείνεται πλέον από οργανωμένους φορείς και Διεθνή
Σώματα, να στραφούμε στην ΜΕΛΕΤΗ του πως θα εφαρμόσουμε την γνώση που πλέον είναι εύκολα
προσβάσιμη. Και αυτό αποτελεί ΑΛΛΗ επιστήμη που προβάλλει σαν απαίτηση των ασθενών αλλά και
των οικονομικών συνθηκών που κυριαρχούν. Οι νοσηλευτές με τις εξειδικεύσεις τους όπως η εκπαίδευση
στην προηγμένη Νοσηλευτική, αλλά κυρίως με την Νοοτροπία τους μπορούν να πρωτοστατήσουν και
στον τομέα αυτό.


