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ΕΙΣΑΓΩΓΗ: Οι κοινωνικές αλλαγές που εμφανίστηκαν περί τον 20ο αιώνα έχουν

επιπτώσεις στις οικογενειακές σχέσεις και στην δυνατότητα των οικογενειών να

ικανοποιήσουν τις μεταβαλλόμενες ανάγκες των μελών τους. Το μοντέλο

οικογενειακής αξιολόγησης Calgary είναι ένα πολυδιάστατο πλαίσιο που βασίζεται

στην θεωρία των συστημάτων, στην επικοινωνία και στη θεωρία της αλλαγής.

ΣΚΟΠΟΣ: Είναι η ανάλυση της νοσηλευτικής αξιολόγησης μιας συγκεκριμένης

οικογένειας με βάση το μοντέλο οικογενειακής αξιολόγησης CALGARY. Τα

προβλήματα που εντοπίστηκαν στην οικογένεια που μελετήθηκε περιλαμβάνουν την

κώφωση, επιληψία, μειωμένη κινητικότητα, έμφραγμα του μυοκαρδίου, ψηλά

επίπεδα χοληστερόλης και κατάθλιψη.

ΣΤΟΧΟΣ: Είναι η ενημέρωση των νοσηλευτών για την σημασία της χρήσης τους

συγκεκριμένου μοντέλου.

ΑΝΑΔΙΦΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ: Η διερεύνηση έγινε με βιβλιογραφική

ανασκόπηση υπαρχουσών μελετών στο συγκεκριμένο θέμα από το 2001 μέχρι το

2010. Για την εύρεση της βιβλιογραφίας χρησιμοποιήθηκαν επίσης βάσεις δεδομένων

με την εισαγωγή στα πεδία αναζήτησης τους λέξεων κλειδιών όπως οικογένεια,

οικογενειακή νοσηλευτική, μοντέλο οικογενειακής αξιολόγησης Calgary.

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ:. Σύμφωνα με το μοντέλο αυτό η οικογένεια είναι μοναδική

και έχει συγκεκριμένες δυνάμεις. Η  συγκεκριμένη οικογένεια είναι μια παραδοσιακή

μονογαμική οικογένεια,  στην οποία η οικογενειακή σταθερότητα και οι μεταξύ τους

δεσμοί τους καθιστούν ικανούς να προβάλλουν αντίσταση και να προσπαθούν να

βρίσκουν λύσεις στις δυσκολίες και τα προβλήματα που αντιμετωπίζουν. Ο

νοσηλευτής μπορεί να συμβάλει στην θετική ανάπτυξη της υγείας της οικογένειας

μέσα από του μηχανισμούς που επιλέγει η οικογένεια να χρησιμοποιήσει.
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