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Hepiinyn

Ewayoyn: To epeovnuikd dedopéva mov  ovoyetiCovv TNV EmOyyEAUOTIKY
eEovbévmon  pe TNV EHEAVION MOV YUYLOTPIKOV  CUUTTOUATOV — GTOVG
EAAnvoxidmploug voonlentéc yoytkng vyeiog etvan meplopiopéva.

Ykomog:  Agpgbvnon G €VIOONG  CLUTTOUATOV  AyYovs,  KOTAOAWWTG,
EMOYYEALATIKNG £E0VOEVOONC KoL €PYACLOKNG KOVOTOINGTG, KaOMS Kot TG HETAED
tovg oyéong oe EAMnvoximplovg voonAevtég mov epydloviov oe  ONUOCIEG,
VOGOKOUELNKEG KOl KOWVOTIKEG OOUES YUYIKNG LYELOG.

MeBodoroyia: [leprypagikn HEAETN CLGYETIONG LE GLYYPOVIKEG cvykpicels o 179
voonAevtég yoykng vysitog, toyaio emieypévovg. o v mocotwkomoinon g
EMOYYEALOTIKNG €E0VOEVMONG, TNG EMAYYEAUATIKNG IKOVOTOINGONG, TOV CUUTTOUATOV
dyxovg kot katabiymg ypnowomomnkav to epyaieic MBI, IWS, Hamilton kot
Beck avtioctouya.

Amoteréopata: BpéOnkav youniot Pabpod cuvarsOnpotikny e&aviinon (15.22+9.3),
petpiov Pabpov amompocwmomoinom (6.44+5.2) kot avtiinyn UETPLOV TPOCOTIKMOV
emrevypatov (35.11£8.0). Emiong, PpéOnkav pétplo emimedo  emMOyyEAUOTIKNG
wavonoinong (4.32+0.56). H éviaon tov ocvuntopdtov ayyxovg (0.35+0.37) kou
katdOhyme (8 <) Ntav KAvikd oonuavT). ZTOTIOTIKE ONUOVTIKEG OlPOPES
mopoatnpOnKoy HeTah VOGOKOUEIOK®Y VOGNAEDTAOV KOl KOWVOTIKOV VOCIAELTMOV MG
TPOG TNV €vtaot ¢ cvvausOnuoatikng eEavtinong (T-test, p= 0.03) ko v avtiAnyn
npocomk®V emrtevypdtov (T- Test, p=0.004). Métpleg oTOTIOTIKA GMUOVTIKESG
OLOYETIOEIS TapUTNPHONKAV HETOED TOV CUUTTOUATOV KATAOAYNG KOl TOV TPLOV
TOPOUETPOV TNG emOyyEALaTIKNG £E0v0Evonc (0.294< r <0.583, p<0.0001). Métpieg
OTOTIOTIKA ONUOVTIKEG OeTikég cvoyetioelg mopatnpiOnkav petald CLUTTOUATOV
dyyovg kot ovvoioOnuatikng eEdviinong (= 0.51 , p<0.0001), wxoBbg o
anonpocwronoinong (r=0.335, p<0.0001).

Yopunépaopo- Ewonyioews: TlopoampnOnkov pétpuo  emimedo  emayyeAUOTIKNG

eEovbévmong, evd dev mapatnpnONKoy KAVIKG GNUOVTIKNG £VTOONG CLUTTOUOTO



dyyovg ko kotdOAymg. Qotdco, 1 OeTikn ovoyétion HETAED TOPATETOUEVOV
EPYOUCLOKOD OTPEC KOl YUYIOTPIKNG voonpotntog Oa mpémel va Anebel vwoyn yio v
EPOPLOYY] OTPOTNYIKOV OVTIHETOTIONG TNG EMAYYEAROTIKNG €Eo0vBévaong Kot

TPOACTIoNG TG gVEEIONG TV VOCNAELTMVY OV £PYALOVTOL GTIG OOUES YUYIKNG VYELOC.



