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«ΠΙΣΤΕΥΟΥΜΕ ότι οι νοσηλευτές και οι μαίες 
έχουν βασικούς και σημαντικούς ρόλους κλειδιά 
στις προσπάθειες της κοινωνίας για χειρισμό των 
προκλήσεων της εποχής μας στη δημόσια υγεία, 
καθώς επίσης και στη διασφάλιση παροχής 
υψηλής ποιότητας, ευπρόσιτων, αμερόληπτων, 
ικανών και ευαίσθητων υπηρεσιών υγείας που 
εξασφαλίζουν συνοχή στη φροντίδα και 
καλύπτουν τα δικαιώματα των ανθρώπων και 
των μεταβαλλόμενων αναγκών»
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Διακήρυξη του Μονάχου, 1999



vΣυνεχής Επαγγελματική Ανάπτυξη 
vΔραστηριότητες που εστιάζουν στην υγεία των 
ανθρώπων της οικογένειας και της κοινωνίας
vΔιασφάλιση παροχής ποιοτικής φροντίδας
vΊση πρόσβαση και κατανομή
vΣυνέχεια της φροντίδας 
vΚατοχύρωση των δικαιωμάτων  και ασφάλειας 
των ασθενών
vΒέλτιστη διαχείριση των διατιθέμενων πόρων
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Επιδιώξεις



Άρτια καταρτισμένοι 
επαγγελματίες, 
Επαρκείς και αποτελεσματικοί 

Με σημαντικούς ρόλους στην 
πρόληψη, την αγωγή και 

προαγωγή της υγείας καθώς 
επίσης και στην 

εξωνοσοκομειακή παροχή 
φροντίδας
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Σύγχρονες  απαιτήσεις 

Παγκόσμιο Φόρουμ για το Ανθρώπινο 
Δυναμικό στις Υπηρεσίες Υγείας , Kampala, 
Uganda , March 2008



Αριθμός επαγγελματιών υγείας 
Σύνθεση προσωπικού, 
Διαμόρφωση πλαισίων σταδιοδρομίας 
Επάρκειες  (Competencies)
Εποπτεία 
Εκπαίδευση
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Επιδράσεις στην ποιότητα της 
φροντίδας



1. Εξέταση των τομέων στους οποίους οι 
νοσηλευτές και οι μαίες μπορούν να 
διευρύνουν τις επαγγελματικές τους 
δραστηριότητες

2. Καταρτισμός σχεδίου των διαμορφούμενων 
αναγκών άσκησης προηγμένης 
νοσηλευτικής και μαιευτικής πρακτικής

3. Διεπαγγελματική συμβουλευτική στην 
προτεινόμενη διάρθρωση που θα προκύψει 
σε σχέση με το σχεδιασμό
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Εισηγήσεις    1



4.    Αναθεώρηση επαγγελματικών 
δραστηριοτήτων που θα προκύψουν από τα 
σχόλια και απόψεις της διεπαγγελματικής 
συμβουλευτικής

5.   Εντοπισμός πιθανών επιπρόσθετων 
εκπαιδευτικών αναγκών και νομοθετικών 
ρυθμίσεων

6.   Πιλοτική εφαρμογή, Αξιολόγηση, Ανάπτυξη, 
Υιοθέτηση
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Εισηγήσεις    2



«Εγχειρίδιο Κλινικών Κατευθυντήριων Οδηγιών»
Καταγράφεται ένα ευρύ φάσμα κλινικών 
πρακτικών που θα πρέπει να εφαρμόζεται από 
τους νοσηλευτές και το οποίο ουσιαστικά 
διευρύνει το νοσηλευτικό πεδίο δράσης
Το Υπουργείο Υγείας θα πρέπει να προχωρήσει 
στην υλοποίηση του φιλόδοξου αυτού 
προγράμματος
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Κύπρος



Κύριες Συστάσεις
1.  Νομοθετικές ρυθμίσεις για θεσμοθέτηση 

των πλαισίων πρακτικής του επαγγέλματος

2. Εντοπισμός και ανάπτυξη των «επαρκειών» 
ή «ικανοτήτων» (competencies) και των 
προτύπων φροντίδας 

9Ιωάννης Λεοντίου 11/2008

Καναδάς

Διερεύνηση των διευρυμένων ρόλων των νοσηλευτών



3. Παροχή ευκαιριών για συνεχή 
εκπαίδευση και επαγγελματική 
ανάπτυξη 

4. Καθιέρωση των απαραίτητων 
μηχανισμών για διασφάλιση 
της ποιότητας και του ελέγχου 
των παρεχόμενων υπηρεσιών 
φροντίδας υγείας
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Final Report: The Nature of the Extended/Expanded Nursing Role in Canada
A Project of the Advisory Committee on Health Human Resources Funded by the Health Transition
www.cns.nf.ca.

http://www.cns.nf.ca


Η Πολιτεία οφείλει να διευκολύνει το έργο 
μας ώστε να μπορούμε να παρέχουμε 

φροντίδα επαρκώς και αποτελεσματικά τόσο 
σαν ανεξάρτητοι όσο και σαν 

αλληλοεξαρτώμενοι επαγγελματίες, σε όλα 
τα επίπεδα, μέσα από εξασφάλιση και 

εφαρμογή των απαραίτητων νομικών και 
ρυθμιστικών πλαισίων στο σύστημα 

υγείας
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Διευκόλυνση του έργου των Νοσηλευτών και Μαιών 



Το κατεξοχήν επάγγελμα παροχής φροντίδας 
προσαρμόζει όλη την ποικιλομορφία της 
άποψης και του υποβάθρου που υπάρχει 

μεταξύ των Νοσηλευτών και Μαιών. 
Οι Νοσηλευτές και οι Μαίες της Κύπρου 
έχουν συμμετοχή όλο και περισσότερο σε 
ζητήματα που αφορούν το επάγγελμα όχι 
μόνο στα Τοπικά άλλα και στα Ευρωπαϊκά 

και Διεθνή Φόρα
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Σας Ευχαριστώ
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